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GRIFONIS

PERUGIA - 12 MAGGIO 2024

GRIFONISSIMA 10 - percorso competitivo di 10,5 km

Partenza

La manifestazione si svolgera a Perugia domenica 12 maggio 2024. |l ritrovo é fissato alle ore 8:30 in Piazza
IV Novembre. La partenza per il percorso COMPETITIVO “GRIFONISSIMA 10” sara data alle ore 9:30.

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.
Percorso

Piazza IV Novembre, Corso Vannucci, Viale Indipendenza, Via L. Masi, Via G. Marconi, Via XIV Settembre,
Via Ripa di Meana, Viale San Domenico, Via B. Bonfigli, Porta S. Costanzo, Viale Roma, Via G. Marconi, Via
XIV Settembre, Porta Pesa, Via Pinturicchio, P.zza Fortebraccio, Corso Garibaldi, Via Zeffirino Faina, Via F.
Innamorati, Via A. Vecchi, Rotonda dell’Elce, Viale O. Antinori, Porta Conca, Viale P. Pellini, Porta Eburnea,
Via F. di Lorenzo, Via B. Orsini, Via Cacciatori delle Alpi, Stadio S. Giuliana.

Rifornimenti: E’ previsto un solo ristoro al km. 5 (Piazza Grimana — Arco Etrusco) con acqua in bottiglia da 0,5
litri

Ristoro finale: Sara consegnata una busta chiusa contenente acqua e snack confezionati. La postazione
ristoro sara posizionata all’'interno dello Stadio Santa Giuliana, in prossimita del traguardo.

Spogliatoi e docce: Disponibili i servizi dello Stadio Santa Giuliana

Deposito borse: Previsto ritiro in Corso Vannucci e riconsegna presso lo Stadio di Santa Giuliana, nei pressi
del cancello di ingresso lato Chiesa di S.Giuliana.

Cronometraggio e classifiche: La misurazione dei tempi e I’elaborazione delle classifiche & a cura di DREAM
CHRONO srls ed e effettuato tramite chip passivo; le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato
Tecnico/Giudice d’Appello.

Requisiti di partecipazione

La partecipazione e individuale, aperta a tutti gli atleti nati a partire dal 2006, tesserati FIDAL, Enti di
Promozione Sportiva riconosciuti dal CON], titolari di RUN CARD in possesso di prescritta dichiarazione

sanitaria di idoneita a svolgere atletica leggera a livello agonistico.

Per gli atleti non iscritti a gruppi sportivi né in possesso di “Run Card” FIDAL, & possibile partecipare alla

Grifonissima iscrivendosi al gruppo sportivo ASD Avanti Tutta per Leonardo con tesseramento annuale



all’Ente di promozione sportiva CSEN al costo di 10 euro. Una volta iscritto alla ASD Avanti Tutta per
Leonardo ed acquisita la dichiarazione sanitaria di idoneita a svolgere atletica leggera a livello agonistico
I'atleta potra iscriversi alla manifestazione seguendo le procedure usuali. In questo caso l’iscrizione si potra

fare esclusivamente presso la sede di Avanti Tutta

Per informazioni contattare I'indirizzo mail grifonissima@avantitutta.org

Quota di iscrizione: 15 euro

Modalita di pagamento accettate sono: Carte di Credito/Paypal oppure Bonifico sul conto corrente

UniCredit intestato a A.S.D. Avanti Tutta per Leonardo, IBAN ITO5E0200803039000106662491

seguendo le istruzioni riportate nel sito.

Ulteriori informazioni relative alle iscrizioni possono essere richieste all'indirizzo mail info@dreamrunners.it

o al cell 347 0826009 (Aniello Greco) o alla mail della organizzazione grifonissima@avantitutta.org

Coloro che si iscriveranno ON LINE potranno ritirare PETTORALI e T_SHIRT tecnica UFFICIALE
sabato 11 maggio dalle ore 9,00 alle ore 20,00 presso la sede della ASD Avanti Tutta per
Leonardo in Piazza Umbria Jazz all’interno della Stazione del Minimetro.

GRIFONISSIMA 3 - percorso di 3,5 km aperto a tutti

Partenza

La manifestazione si svolgera a Perugia domenica 12 maggio 2024. |l ritrovo é fissato alle ore 8:30 in Piazza
IV Novembre. La partenza per il percorso A PASSO LIBERO “GRIFONISSIMA 3” sara data alle 9,35, dopo la
partenza della sezione agonistica.

La manifestazione avra luogo con qualsiasi condizione atmosferica.

Percorso

Piazza IV Novembre, Corso Vannucci, Viale Indipendenza, Via L. Masi, Largo Cacciatori delle Alpi, Via Fiume,
Via F.Ili Pellas, Via XX Settembre, Via Cacciatori delle Alpi, Via Orsini, Stadio S. Giuliana area ex Curva Nord.

Quota di iscrizione: 5 euro
sito www.icron.it sezione GRIFONISSIMA 2023

Modalita di pagamento accettate sono: Carte di Credito/Paypal oppure Bonifico sul conto corrente

UniCredit intestato a A.S.D. Avanti Tutta per Leonardo, IBAN ITO5E0200803039000106662491

seguendo le istruzioni riportate nel sito.




Coloro che si iscriveranno ON LINE potranno ritirare la T_SHIRT UFFICIALE Grifonissima presso la
sede della ASD Avanti Tutta per Leonardo in Piazza Umbria Jazz all’interno della Stazione del
Minimetro dal 29 aprile in poi




