
 

 

 

 

 

1. L’Associazione Sportiva Dilettantistica ATLETICA APRICENA, con il Patrocinio del Comune di 

APRICENA, indice ed organizza, con l’approvazione tecnica della Delegazione Provinciale FIDAL 

Foggia, la gara podistica provinciale denominata “3^ MADREPIETRA RUN”, valida anche come 4^ 

tappa GRAND PRIX DI CAPITANATA. 

La gara si svolge su percorso di lunghezza 9,900 km. 

2. La partecipazione alla gara è consentita: 

- ai tesserati FIDAL delle categorie Allievi (gare fino a10 km) –Junior-Promesse-Senior-Master, in 

regola con il tesseramento 2026; 

- agli atleti tesserati per altri Enti di Promozione Sportiva in regola con le certificazioni medico-

sportive, con tessera EPS specifica per l’Atletica Leggera, limitatamente agli Enti di Promozione 

Sportiva che abbiano sottoscritto convenzione con FIDAL. 

- i cittadini italiani e stranieri, limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’età), non 

tesserati né per una società affiliata alla Fidal, né per una Federazione straniera di Atletica Leggera 

affiliata alla WA, ma in possesso di Runcard. 

La partecipazione dei possessori di Runcard, Runcard EPS è comunque subordinata al possesso di un 

certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità, che dovrà 

essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alla società organizzatrice di ciascuna 

manifestazione. 

Il certificato medico per gli stranieri non residenti può essere emesso nel proprio paese, ma devono 

essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa italiana: a) visita medica; b) esame 

completo delle urine; c) elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo; d) spirometria. 

3. La gara si svolgerà in APRICENA il giorno SABATO 20 GIUGNO 2026, con qualsiasi condizione 

atmosferica, con ritrovo fissato per le ore 16 in via ALDO MORO 

4. Programma tecnico: 



 

Allievi Junior - Promesse/ Senior – Amatori- Master maschili e femminili Partenza h.17:30 

km.9.900 con due giri urbani 

Il percorso sarà interamente chiuso al traffico. 

Tempo massimo di 1 ora e 30 minuti. 

 

ISCRIZIONI 

1. Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente sul sito www.icron.it entro le ore 12:00 del 

giorno 18 giugno 2026. Non sarà consentito in nessun caso effettuare iscrizioni, cancellazioni e 

sostituzioni OLTRE LA DATA DI CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI. 

2. La quota di partecipazione è di € 10 e darà diritto a ricevere un pacco gara, 

senza pacco gara la quota di iscrizione è di € 7 euro. 

 

4. La partecipazione alla presente manifestazione è subordinata al possesso del Pettorale Unico 

2026, valido anche per i circuiti provinciali e regionali FIDAL Puglia. 

Il costo del Pettorale Unico è fissato in euro 10,00 ed è a carico della società di appartenenza 

dell’atleta. 

L’acquisto del Pettorale Unico deve essere effettuato separatamente rispetto alla quota di iscrizione 

alla gara e mediante bonifico istantaneo, secondo le modalità previste dal Regolamento Pettorale 

Unico Circuiti Podistici FIDAL Puglia 2026. (https://www.atleticapuglia.it/pettorale). 

Tutti gli atleti iscritti sono tenuti a presentarsi alla partenza muniti di Pettorale Unico personale, in 

corso di validità. Gli atleti sprovvisti occasionalmente di Pettorale Unico potranno partecipare alla 

manifestazione esclusivamente mediante l’utilizzo del pettorale giornaliero. Il pettorale giornaliero, 

acquistabile contestualmente alla quota di iscrizione, è previsto esclusivamente per gli atleti fuori 

regione, secondo quanto stabilito dal Regolamento Pettorale Unico ed ha il costo di 2 Euro. 

Il testo integrale del Regolamento Pettorale Unico è consultabile sul sito ufficiale del Comitato 

Regionale FIDAL Puglia e sul portale Atletica Puglia (www.atleticapuglia.it) 

 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

1. Il rilevamento cronometrico sarà effettuato mediante chip e la redazione delle classifiche finali 

saranno effettuati dal servizio Icron. Le classifiche saranno redatte dopo l’arrivo di tutti i 

concorrenti, con il controllo dei giudici preposti. In caso di assenza del chip o posizionamento 

irregolare dello stesso, gli atleti non verranno classificati. 

2. Pubblicazione dispositivo e elenco iscritti e risultati saranno pubblicati sul sito del comitato 

provinciale www.fidalfoggia.com e su www.correreinpuglia.it 

 

RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I. 

 

SERVIZI E LOGISTICA 

1. Verranno messi a disposizione degli atleti i bagni pubblici nei pressi della partenza, i parcheggi nei 

pressi del cimitero, del campo sportivo e su viale Di Vittorio( di fronte la (COOP) e di fronte casa 

Matteo Salvatore. 

2. Il percorso sarà controllato dai giudici FIDAL per quanto attiene alla regolarità della gara, dalle 

forze dell'ordine, associazioni e gruppi di volontariato per quanto attiene la viabilità. E’ assicurata 

l’assistenza medica durante tutta la manifestazione con presenza di ambulanze di soccorso. 

http://www.icron.it/
https://www.atleticapuglia.it/pettorale
http://www.atleticapuglia.it/pettorale)
http://www.atleticapuglia.it/
http://www.fidalfoggia.com/
http://www.correreinpuglia.it/


 

REGOLE E PRIVACY 

3. Tutti gli atleti con l’atto d’iscrizione accettano il presente regolamento e autorizzano il Comitato 

Organizzatore, altresì ai sensi del Decreto Legislativo 196 del 30/6/2003, al trattamento dei dati 

personali raccolti, all’uso e alla divulgazione a fini promozionali/pubblicitari di eventuali filmati 

immagini o foto, che verranno utilizzati soltanto in seguito senza alcun compenso a loro favore. 

4. La società organizzatrice, pur assicurando il massimo impegno, declina ogni responsabilità sia 

civile che penale, per eventuali danni a persone e/o cose che dovessero verificarsi prima, durante e 

dopo lo svolgimento della manifestazione, che è regolarmente coperta da polizza assicurativa R.C.T. 

 

PREMI INDIVIDUALI 

I primi 3 uomini e le prime 3 donne arrivati al traguardo. 

I primi 5 uomini e le prime 5 Donne delle categorie FIDAL* e Runcard; 

I primi 5 uomini e le prime 5 Donne EPS; 

I premi possono essere aumentati a discrezione del comitato organizzatore. 

Gli atleti delle categorie Allievi, Juniores e Promesse devono essere premiati per singola categoria e 

non congiuntamente. 

N.B. Gli atleti Runcard non possono ricevere premi in denaro. 

 

TROFEO AVIS 

TROFEO AVIS, indetto dall’AVIS Provinciale di Foggia devono comunicare al momento 

dell’iscrizione sul sito icron.it il numero di tessera AVIS e la sezione AVIS di riferimento. Se 

premiati, devono esibire la tessera AVIS. 

 

PREMI ALLE SOCIETA’ 

Saranno premiate le prime 5 Società che avranno portato al traguardo il maggior numero di atleti 

uomini e donne. 

Per tutto quanto non contemplato dal presente regolamento valgono e vigono le norme tecniche 

della FIDAL. 
Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure 

saranno riportate sul sito internet ICRON. Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali 

per prendere parte alla gara sarà consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale. 

INFORMAZIONI E CONTATTI 

Sito web: ICRON 

Referente organizzativo: COCO DOMENICO 

Telefono: 3346042849 

E-mail: metaldesign.sncibero.it 
 

 

Lì APRICENA, 15.5.2026 Il Presidente 



 

 

 

 

 

Nota Bene 

Distanze gara 

Le distanze 5km, 10km e Mezzamaratona, sono esclusivamente manifestazioni agonistiche del 

Calendario Nazionale 

Le denominazioni di “5km” - “10km” e Mezza maratona (o maratonina) (in qualsiasi declinazione 

e lingua vengano tradotte) si possono utilizzare solo ed esclusivamente se la gara si svolge su 

distanza omologata (cfr. Norme Organizzazioni manifestazioni art. 27) 

Secondo il regolamento World Athletics (ex IAAF), per le gare su strada di 10 km il percorso non 

deve consistere in un giro inferiore a 5 km, se si vuole che il risultato sia omologabile per fini ufficiali 

(come record, classifiche o qualificazioni). 

 

Partecipazione atleti Runcard 

 

Nei campionati federali gli atleti Runcard possono partecipare alla gara, ma non concorrono al titolo 

assegnato e non possono ricevere somme di denaro. 

 

Quota Iscrizione gara 

 

Come da Delibera del Consiglio Regionale del 12 Dicembre 2024, le quote di iscrizione alle gare 

sono le seguenti: 

- minimo 7 euro senza pacco gara, 10 euro con pacco gara 

 

 

Premiazioni 

Per le categorie non è possibile dare somme in denaro 

Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni valore, bonus, ingaggi, rimborsi 

spese di qualsiasi genere ed a qualsiasi titolo) può essere previsto per gli atleti delle categorie 

Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi, per i possessori di “Runcard”, “Runcard EPS”, e per i tesserati 

solo EPS ammessi a partecipare. 

Gli Atleti Tesserati SOLO EPS-Atletica Leggera (con EPS in convenzione) partecipano alle gare 

provinciali e vengono premiati in unica categoria 

 

Per le categorie Assoluti, vanno fatte le premiazioni distinte per categoria: una premiazione solo per 

gli atleti delle categorie Allievi M/F, una premiazione solo per le categorie Juniores M/F, una 

premiazione solo per le categorie Promesse M/F, una premiazione solo per le categorie Seniores 

M/F 


